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सारांशः 

संस्कृतमहाकावे्यषुस्त्रीपात्राणणकेवलंकथाणवकासस्यसाधनाणननभवणतत, ऄणपतुधमम-नीणत-

शौयम-त्याग-प्रेम-धैयामदीनांमानवानांगुणानांसजीवप्रणतमाःसणतत।वाल्मीककरामायणेसीता, 

व्यासमहाभारतेद्रौपदी, काणलदासकावे्यषुशकुततला-पावमती-

उमादयःस्त्रीपात्राणणनारीचेतनायाःसामाणजक-नैणतक-

अध्याणत्मकपररमाणंप्रकाशयणतत।ऄयंशोधलेखःप्रमुखेषुसंस्कृतमहाकावे्यषुस्त्रीपात्राणांतुलना

त्मकंऄध्ययनंकृत्वातेषांव्यणित्वणवकासं, सामाणजकणस्थतत, 

स्वातत्यबोधंचणवश्लेषणयतंुप्रयत्नंकरोणत। 

मुख्यशबदाः 

संस्कृतमहाकाव्यम्, स्त्रीपात्राणण, सीता, द्रौपदी, शकुततला, नारीचेतना, 

तुलनात्मकम्ऄध्ययनम ्

भूमिका 

संस्कृतसाणहत्यं भारतीयसंस्कृतेः जीवनदशमनस्य, नैणतकमूल्यानां, अध्याणत्मकणचततनस्य 

च सजीवदपमणरूपेण प्रणतणितम्। वेदोपणनषदादारभ्य महाकाव्य-नाटक-कावे्यष ु

भारतीयजीवनस्य सवामङ्गीणं णचत्रणं दशृ्यते। तत्र महाकावे्यष ु मानवीयसंवेदनानां, 

धमामधममणवचाराणां, सामाणजकव्यवस्थायाः च यथाथमप्रणतणबम्बनं भवणत। एतेषु 

महाकावे्यष ुस्त्रीपात्राणां स्थानं न केवलं महत्वपूणं, ऄणप तु ऄत्यततं केतद्रीयं वतमते। 

प्राचीनभारतीयसमाजे णस्त्रयः केवल ं गृहपररसरे सीणमताः न असन्, ऄणप तु 

गृहस्थाश्रमस्य अधारस्तम्भरूपेण, धममस्य संरणिकाः, संस्कारपरम्परायाः संवाणहकाः 

च मतयतते स्म। मातृरूपेण, पत्नीरूपेण, पुत्रीरूपेण च नारी समाजस्य 

नैणतकसततुलनं धारयतती असीत्। एषा सामाणजकभूणमका संस्कृतमहाकावे्यष ुस्पष्टतया 

प्रणतफणलता दशृ्यते। 
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संस्कृतमहाकावे्यषु नारी केवलं पुरुषस्य ऄनुगाणमनी, मौनसहचाररणी वा न दशृ्यते। 

सीता, द्रौपदी, शकुततला, पावमती, तारा, कुतती आत्यादीणन स्त्रीपात्राणण स्वकीयेन 

अचरणेन, णनणमयशक्तत्या, त्यागभावेन, साहसेन च स्वातत्यपूणं व्यणित्वं 

प्रकाशयणतत। कदाणचत् सा सहनशीलत्यागरूपेण दशृ्यते, कदाणचत् ऄतयायणवरोणधनी 

प्रश्नकत्रीरूपेण, कदाणचत् प्रेम-सौम्यभावस्य प्रतीकरूपेण च प्रणतणिता भवणत। एतेन 

स्पष्ट ंभवणत यत् संस्कृतमहाकावे्यषु नारी बहुअयामी व्यणित्वयुिा रूपेण णचणत्रता 

ऄणस्त। 

ऄतः स्त्रीपात्राणां तुलनात्मकम् ऄध्ययनम् ऄत्यततं प्रासणङ्गकं भवणत। 

एतादशृाध्ययनात् तासां सामाणजकं स्थानं, नैणतकदणृष्टकोणः, मनोवैज्ञाणनकसंवेदना च 

सूक्ष्मतया ऄवगततंु शक्तयते। णवणभन्नमहाकावे्यष ु स्त्रीपात्राणां णभन्नणभन्नस्वरूपाणण 

तुलणयत्वा ऄध्ययनं कृत्वा प्राचीनभारतीयनारीचेतनायाः णवकासः, सशिीकरण,ं 

मयामदा च स्पष्टतया बोध्यते। एषा प्रस्तावना तस्मात् संस्कृतमहाकावे्यषु स्त्रीपात्राणां 

तुलनात्मकाध्ययनस्य सैद्धाणततकभूणमकां णनमामणत। 

ऄध्ययनस्यउद्देश्याणन 

1. संस्कृतमहाकावे्यषुस्त्रीपात्राणांस्वरूपणनधामरणम्। 

2. प्रमुखस्त्रीपात्राणां (सीता, द्रौपदी, शकुततला, पावमती) तुलनात्मकंणवश्लेषणम्। 

3. स्त्रीपात्रेषुधमम, त्याग, साहस, अत्मसम्मानआत्याकदगुणानांऄतवेषणम्। 

4. प्राचीनभारतीयसमाजेनारीस्थानस्यमूल्यांकनम्। 

5. अधुणनकनारीचेतनायाःसतदभेस्त्रीपात्राणांप्रासणङ्गकतायाःणनरूपणम्। 

 

ऄनुसतधानपद्धणतः (Research Methodology) 

ऄणस्मन् शोधलेखे संस्कृतमहाकावे्यष ु स्त्रीपात्राणां तुलनात्मकाध्ययनाय गुणात्मक-

ऄध्ययनपद्धणतः (Qualitative Research Method) प्रमुखतया स्वीकियते। 

एषा पद्धणतः साणहत्याधाररतानां णवषयाणां सूक्ष्मणवश्लेषणाय, भावाथमबोधनाय, 

ऄथमव्याख्याय ै च ऄत्यततं उपयुिा मतयते। संख्यात्मकमूल्याङ्कनस्य ऄपेिया ऄत्र 

भावात्मकं, सतदभामत्मकं च ऄध्ययनं मुख्यं भवणत। 
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प्रथमंग्रतथाध्ययनपद्धणतःऄवलणम्बता। ऄस्यां पद्धतौ रामायणम,् महाभारतम,् 

ऄणभज्ञानशाकुततलम्, कुमारसम्भवम ् आत्यादीनां प्रमुखाणां संस्कृतमहाकाव्य-

नाटकग्रतथाना ं मूलपाठानां सम्यगध्ययनं कृतम्। मूलग्रतथेषु वर्णणताना ं स्त्रीपात्राणां 

चररत्रणवकासः, संवादाः, कमामणण, भावाणभव्यियः च सावधानतया परीणिताः। 

मूलपाठाध्ययनस्य माध्यमेन प्रामाणणकता, ऄथमशुद्धता च संरणिता। 

णितीयंतुलनात्मकपद्धणतःऄनुसृता। ऄस्यां पद्धतौ णवणभन्नमहाकावे्यषु णनरूणपतानां 

स्त्रीपात्राणां परस्परं तुलनात्मकं णवश्लेषण ं कृतम्। सीता-द्रौपदी-शकुततला-पावमती-

प्रमुखपात्राणा ंधममबोधः, णनणमयिमता, सहनशीलता, साहसभावः, अत्मसम्मानः च 

तुलणयत्वा ऄध्ययनं सम्पन्नम्। एतादशृतुलनया स्त्रीपात्रेषु साम्य-वैषम्ययोः स्पष्टबोधः 

प्राप्तः। 

तृतीयंव्याख्यात्मकपद्धणतःऄणप प्रयुिा। ऄस्यां पद्धतौ प्राचीनाचायमव्याख्यानाणन, 

अधुणनकसमालोचनाग्रतथाः, शोधलेखाः च अधाररूपेण स्वीकियतते। 

व्याख्यात्मकणवश्लेषणस्य साहाय्येन स्त्रीपात्राणां सामाणजकं, नैणतकं, मनोवैज्ञाणनकं च 

पररप्रेक्ष्य ं णववृणोणत। एतेषां त्रयाणां पद्धतीना ं समतवयेन ऄय ं शोधलेखः 

वैज्ञाणनकरीत्या, सुसंगतरूपेण च णवकणसतः। 

 

 

 

फणलतंचचामच 

संस्कृतमहाकावे्यषु स्त्रीपात्राणां सम्यगध्ययनात् एतत् स्पष्ट ंभवणत यत् नारी केवलं 

कथानकस्य सहायकपात्ररूपेण न णनरूणपता, ऄणप तु सामाणजक-नैणतक-

अध्याणत्मकमूल्याना ं वहनकत्रीरूपेण प्रणतणिता ऄणस्त। महाकावे्यषु पुरुषपात्राणां 

कममफलप्राप्तौ, धमामधममणनणमय,े सामाणजकसंघषेषु च स्त्रीपात्राणां भूणमका केतद्रीया 

दशृ्यते। ऄत्र सीता, द्रौपदी, शकुततला आत्येतासा ंप्रमुखस्त्रीपात्राणां गम्भीरणवश्लेषणेन 

तासा ंअततररकशणि, णनणमयिमता, सहनशीलता, प्रणतरोधभावः, अत्मसम्मानः च 

णववेणचतः। 

सीतापात्रं वाल्मीककरामायण े भारतीयनारीचेतनायाः अदशमस्वरूपेण स्थाणपतम्। सा 

केवलं रामस्य पत्नी न, ऄणप तु धममस्य, मयामदायाः, पाणतव्रत्यस्य च मूतमरूपा 
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ऄणस्त। जनकनणतदनी सीता स्वजीवने णवणवधपररणस्थणतषु णस्थत्वा ऄणप अत्मगौरवं, 

चारर्यदढृता ंच ऄिुण्णं धारयणत। वनवासप्रसङ्गे सा स्वेच्छया राजवैभव ंपररत्यज्य 

क्तलेशपूणं जीवनं स्वीकुरुते, यत् तस्या कतमव्यणनिां, णनणमयशति च सूचयणत। 

ऄशोकवारटकायां रावणस्य प्रलोभनैः, भयप्रदशमनेन च सा णवचणलता न भवणत। ऄत्र 

सीता मौनसहनशीलताया उदाहरण ंभवणत, यत्र मौनं दबुमलतायाः णचह्न ंन, ऄणप 

तु अत्मणनयतत्रणस्य, नैणतकदढृतायाः च प्रतीकं वतमते। ऄणिपरीिा नारीजीवनस्य 

सामाणजकसतदहेस्य, णपतृसत्तात्मकव्यवस्थायाः च कठोरतां प्रकाशयणत। तथाणप सीता 

एता ंपरीिा ंस्वाणभमानरिणाय स्वीकरोणत। 

उत्तरकाण्ड ेभूणमप्रवेशः सीतायाः ऄणततमणनणमयरूपेण दशृ्यते। एषः णनणमयः पलायनं 

न, ऄणप तु समाजिारा पुनः पुनः परीणितस्य नारीस्वाणभमानस्य मौनप्रणतरोधः 

ऄणस्त। ऄतः सीता सहनशीलनारीरूपेण, तथाणप अततररकबलसम्पन्ना, 

अत्मसम्मानयुिा स्त्रीरूपेण संस्कृतमहाकावे्यषु णवणशष्टस्थानं प्राप्नोणत। 

सीतायाः सहनशीलस्वरूपस्य णवपरीतध्रुवे द्रौपदी संघषमशील-प्रश्नकत्री-नारीचेतनायाः 

सशिप्रणतणनणधरूपेण दशृ्यते। व्यासमहाभारते द्रौपदी केवलं पाण्डवाना ं पत्नी न, 

ऄणप तु धमामधममणववेचनस्य केतद्रणबतदःु ऄणस्त। द्यूतसभायां यत् ऄतयायपूणं 

वस्त्रहरणप्रसङ्गः घरटतः, सः भारतीयसाणहत्ये नारीऄपमानस्य चरमदषृ्टाततरूपेण 

मतयते। 

सभाया ं णस्थतान् भीष्म-द्रोण-णवदरु-धृतराष्ट्रादीन् पुरुषान् सा णनभीकतया प्रश्नान् 

करोणत। ―स्वयं हाररतः सन् मां कथं दासीरूपेण हाररतवान्?‖ आत्याकदणभः प्रश्नैः सा 

धममसभाया ंनैणतकदबुमलतां उद्घाटयणत। द्रौपद्याः वाणी न केवलं स्वदःुखव्यञ्जना, ऄणप 

तु सम्पूणमस्त्रीसमाजस्य प्रणतरोधस्वरूपा ऄणस्त। 

द्रौपद्याः िोधः ऄसंयमः न, ऄणप तु तयायप्रापे्तः साधनरूपः ऄणस्त। सा ऄपमानं 

णवस्मतंु न आच्छणत, यतः णवस्मरण ंऄतयायस्य पुनरावृतत्त जनयेत्। तस्या प्रणतज्ञा—

दःुशासनवधः—नारीतयायस्य, सामाणजकसततुलनस्य च प्रतीकं भवणत। ऄतः द्रौपदी 

नारीस्वातत्यस्य, प्रश्नकतृमत्वस्य, साहसस्य च प्राचीनभारतीयप्रणतमूर्णत आणत णनणितं 

विंु शक्तयते। 

काणलदासकृतऄणभज्ञानशाकुततलेशकुततलापात्र ं सीता-द्रौपदीयोः मध्ये णस्थतं 

सततुणलतनारीस्वरूप ंप्रस्तुतयणत। प्रारम्भे सा अश्रमसंस्कृतेः प्रतीकरूपेण—सरलहृदया, 
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प्रकृणतसणन्नणहता, णनष्कपटप्रेमयुिा—दशृ्यते। दषु्यततेन सह तस्या प्रेमसम्बतधः 

भावनात्मकस्तरस्य उत्कषं दशमयणत। 

तथाणप दवुामसाः शापेन दषु्यततस्य णवस्मरणं, सभाया ंशकुततलायाः णतरस्कारः च 

तस्या जीवनस्य णनणामयकिणं भवणत। ऄत्र शकुततला न द्रौपदीवत् उग्रप्रणतरोधं 

करोणत, न च सीतावत् पूणममौनं स्वीकरोणत। सा णवनयेन, तथाणप 

अत्मसम्मानयुिया, स्वपररचय ं ददाणत। णतरस्कारेण ऄणप सा अत्मगौरवं न 

पररत्यजणत। 

पुत्रवत्सलामातृरूपेण शकुततला स्त्रीजीवनस्य पररपक्वावस्था ं दशमयणत। तस्या धैयं, 

सहनशीलता, स्वाणभमानः च समणतवतरूपेण णवकणसताः दशृ्यतते। ऄतः शकुततलापात्रं 

भावनात्मकनारीत्वस्य सह अत्मसम्मानयुिनारीचेतनायाः सशिउदाहरणं भवणत। 

तुलनात्मकदषृ्या ऄवलोकयामः चेत्, संस्कृतमहाकावे्यषु नारी एकरूपा न दशृ्यते। 

सीता सहनशीलत्यागमूर्णतः, द्रौपदी संघषमशीलतयाययोद्ध्ध्री, शकुततला भावनात्मक-

सततुणलतनारी आणत णत्रणवधं नारीस्वरूप ं प्रकाशते। सीतायाः मौनं नैणतकबलस्य 

प्रतीकं, द्रौपद्याः वाणी सामाणजकप्रणतरोधस्य माध्यमं, शकुततलायाः संयमः 

अत्मसम्मानस्य सूचकः भवणत। 

एतेषां पात्राणां माध्यमेन नारीजीवनस्य णवणवधावस्थाः—पत्नी, माता, पुत्री—सम्यग् 

णनरूणपताः। संस्कृतमहाकावे्यषु नारी केवलं परणनभमरप्राणी न, ऄणप तु 

पररणस्थणतनुसारं णनणमयकत्री, मूल्यरणिका, सामाणजकचेतनाया वाणहका च भवणत। 

एतत् ऄध्ययनं दशमयणत यत् प्राचीनभारतीयसाणहत्ये नारीणचततनं ऄत्यततं गहनं, 

बहुअयामी च असीत्। 

ऄस्य ऄध्ययनस्य फणलत ं अधुणनकनारीणवमशे ऄणप ऄत्यततं प्रासणङ्गकम्। सीता 

सहनशीलतायाः मयामदा बोधयणत, द्रौपदी ऄतयायणवरोधस्य ऄणनवायमता दशमयणत, 

शकुततला भावनात्मकसततुलनस्य मूल्य ं प्रकाशयणत। ऄतः संस्कृतमहाकावे्यष ु

स्त्रीपात्राणां ऄध्ययनं न केवलं साणहणत्यकम,् ऄणप तु सामाणजक-नैणतकदषृ्या ऄणप 

मागमदशमकं भवणत। 

 

णनष्कषमः  
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ऄस्य शोधलेखस्य समग्राध्ययनात् एतत् सुस्पष्ट ं भवणत यत् संस्कृतमहाकावे्यषु 

स्त्रीपात्राणण केवल ंकथाणवतयासस्य पूरकाणण न सणतत, ऄणप तु सामाणजक-नैणतक-

अध्याणत्मकमूल्याना ं सजीवसंवाणहकाः सणतत। रामायणमहाभारताकदष ु तथा 

काणलदासकावे्यष ु णनरूणपताणन स्त्रीपात्राणण भारतीयजीवनदशमनस्य मूलतत्त्वानां 

प्रणतरूपेण दशृ्यतते। एतेषां पात्राणां माध्यमेन नारीजीवनस्य अदशामः, संघषामः, 

मयामदाः, स्वातत्यबोधः च सूक्ष्मतया प्रकाश्यतते। 

तुलनात्मकाध्ययनस्य फलस्वरूप ंज्ञायते यत् प्राचीनभारतीयसाणहत्ये नारी एकरूपेण 

न णचणत्रता, ऄणप तु बहुअयाणमत्वेन णवकणसतस्वरूपेण प्रस्तुणतता ऄणस्त। सीता 

सहनशीलता-त्याग-पाणतव्रत्यस्य अदशमरूपा भवणत, द्रौपदी ऄतयायणवरोधस्य, 

तयायाणभलाषायाः, प्रश्नकतृमत्वस्य च सशिप्रणतणनणधका दशृ्यते, शकुततला तु 

भावनात्मकसौम्यताया अत्मसम्मानस्य च सततुणलतस्वरूप ं दशमयणत। एतेषां सवामसा ं

पात्राणां माध्यमेन नारीजीवनस्य णवणवधरूपाणण—त्यागः, संघषमः, प्रेम, 

स्वाणभमानः—सम्यक् ऄवगम्यतते। 

ऄय ंशोधलेखः दशमयणत यत् संस्कृतमहाकावे्यषु नारी केवलं पराधीनप्राणी न, ऄणप 

तु पररणस्थणतनुसारं णनणमयकत्री, धममप्रणतिाणपका, सामाणजकचेतनाया वाणहका च 

भवणत। णपतृसत्तात्मकसंरचनाया ं णस्थत्वा ऄणप नारी अत्मसम्मानं, नैणतकदढृतां च 

संरिणत। एतत् तथ्यं प्राचीनभारतीयनारीचेतनायाः उन्नतस्वरूप ंसूचयणत। 

अधुणनकसमाजे नारीस्वातत्यस्य, सामाणजकतयायस्य, अत्मसम्मानस्य च चचामसु 

एताणन स्त्रीपात्राणण ऄद्याणप प्रेरणास्रोतः भवणतत। सीतायाः मयामकदतसहनशीलता, 

द्रौपद्याः णनभीकप्रणतरोधः, शकुततलायाः अत्मगौरवयुिभावनात्मकता—एते गुणाः 

समकालीननारीजीवनस्य सतदभे ऄणप महत्त्वपूणामः सणतत। ऄतः संस्कृतमहाकावे्यष ु

स्त्रीपात्राणां तुलनात्मकाध्ययनं न केवलं साणहणत्यकदषृ्या, ऄणप तु सामाणजक-

नैणतकदषृ्या ऄणप ऄत्यततं मूल्यवान् ऄणस्त। एतत् ऄध्ययनं नारीचेतनायाः 

ऐणतहाणसकं, सांस्कृणतकं, वैचाररकं च महत्त्वं सुस्पष्टतया बोधयणत। 
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